TERMINPLAN
Psychotherapie im Alter
SS 2024 bis SS 2025

bad

SCHLOSS
HOFEN

Tag Datum Start Ende Lehrveranstaltung Dozent:in
MODUL |
Einflhrung in den Lehrgang; Altersbilder, Zeiterleben, Entwicklungspsychologie und -aufgaben des Dr. phil Marie-Luise Hermann, Fachpsychologin fiir Psychotherapie FSP,
Fr |15.03.2024 13.00 [19.00 |; L P
Alterwerdens Psychoanalytikerin, Supervisorin, Zirich
Sa |16.03.2024 9.00 17.30 |Besonderheiten der Psychotherapie im Alter: Erstgespréch, Ubertragung, Technik, Setting Dr. phil Marle‘-Lw_se Hermqnn,‘Fachpsychologln fiar Psychotherapie FSP,
Psychoanalytikerin,Supervisorin, Ziirich
MODUL Il
Fr 19.04.2024 13.00 |19.00 Einflilhrung Gerontopsychiatrie, ambulante Behandlung, Mild Cognitive Impairment und angrenzende Dr. med. Bernd Ibach, Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
- ) ) neuropsychiatrische Fragen Chefarzt Zentrum fiir Alterspsychiatrie und Privé, Clienia Littenheid AG
. i . Dr. med. Bernd Ibach, Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Sa |20.04.2024 09.00 |13.00 |Pharmakotherapie, Abhangigkeitserkrankungen im Alter Chefarzt Zentrum fiir Alterspsychiatrie und Privé, Clienia Littenheid AG
Psychoanalytische Psychotherapie an Fallbeispielen: Krisen nach der Lebensmitte, Narzisstische Krisen, Dr. phil Marie-Luise Hermann, Fachpsychologin fiir Psychotherapie FSP,
Sa |20.04.2024 14.00 |17.30 . f . L I
Angststérungen, Besonderheiten der Babyboomer-Generation Psychoanalytikerin, Supervisorin, Zirich
MODUL 1lI
Fr |21.06.2024 13.00 |19.00 Psychoanalytische und psychodynamische Theorien zur lebenslangen psychischen Entwicklung, zum Dipl.-Psych. Christiane Schrader, Psychoanalytikerin, Supervisorin
T ) ) Krankheitsversténdnis und zu Behandlungsformen Frankfurt; Institut fiir Alterspsychotherapie Marburg
e L . . L . . Dipl.-Psych. Christiane Schrader, Psychoanalytikerin, Supervisorin
Sa |22.06.2024 9.00 17.30 |Einfihrung in die Mentalisierungsbasierte Psychotherapie im Alter: Fallseminar Frankfurt: Institut fiir Alterspsychotherapie Marbura
MODUL IV
Fr ]13.09.2024 13.00 [19.00 |Traumata im Alter, Behandlungstechnik bei Traumata und Traumareaktivierung im Alter D|p|.-Psy<-;h. Clhnst.llane Schrader, Psych9analyt|ker|n, Supervisorin
Frankfurt; Institut fiir Alterspsychotherapie Marburg
L sy N Dipl.-Psych. Christiane Schrader, Psychoanalytikerin, Supervisorin
Sa |14.09.2024 9.00 17.30 |Frauen, Paare, Angehorige, Partnerschaft und Sexualitdt — das Paargespréch Frankfurt: Institut fiir Alterspsychotherapie Marbura
MODUL V
Fr 15.11.2024 13.00 [19.00 |Psychiatrische Aspekte des Alterns, Multimorbiditat, Demenz und organische Stérungen Med. pract. Sgralqa Hafe.ll-SwaIIow, Facharztin flr Psychiatrie und
Psychotherapie, Littenheid
Sa |16.11.2024 09.00 ([17.30 |Stationare psychiatrisch-psychotherapeutische Behandlung: Depression, Psychosomatik, Schmerz Med. pract. Sgralqa Hafe.ll-SwaIIow, Fachrztin flr Psychiatrie und
Psychotherapie, Littenheid
MODUL VI
Fr ]17.01.2025 13.00 [19.00 |Hochaltrigkeit, aufsuchende Psychotherapie me.' Dr. med. Reinhard L|ndne.r, Facharzt . Neurglog|e u- Psychiatrie
sowie Facharzt f. Psychosomatik u. Psychotherapie, Kassel
Sa [18.01.2025 |09.00 [17.30 |Suizidalitit im Alter, assistierter Suizid Prof. Dr. med. Reinhard Lindner, Facharzt f. Neurologie u. Psychiatrie
sowie Facharzt f. Psychosomatik u. Psychotherapie, Kassel
MODUL VI
Fr ]07.03.2025 13.00 [19.00 |Kognitive Verhaltenstherapie: Grundlagen, Methodenintegration Lic. phl!' Ju.tta Stahl, Psycpglogm, Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie),
Supervisorin, Dozentin, Zurich
Sa |08.03.2025 09.00 [17.30 |Anwendung im Alter an Fallbeispielen, Lebensriickblickstherapie, Fallseminar Teilnehmende Lic. ph|!. Ju.tta Stahl, PSVC.'.“.""Q'”' Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie),
Supervisorin, Dozentin, Zurich
MODUL Vil
Fr  ]13.06.2025 13.00 [19.00 |Palliative und Spiritual Care, Psychoonkologie, Sterbeprozess, Angehérigenarbeit Dr. ph".” Dr. theol. Regula Gasser, Kiinische Psychologin, Theologin,
Dozentin, Aarau
Sa |14.06.2025 09.00 |17.30 |Abschluss mit Fallpréasentationen und Diskussion der Teilnehmer:innen Dr. phil Marle‘-Lw_se Hermafm, ‘Fach‘plsychologm fiar Psychotherapie FSP,
Psychoanalvytikerin, Supervisorin, Zirich
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