
Zulassungsvoraussetzungen 
zu den postgraduellen außerordentlichen Masterstudien 

„Klinischen Psychologie“ und „Gesundheitspsychologie“ an 
der Medizinischen Universität Innsbruck 

ab Oktober 2023 (UG-Novelle BGBl. I Nr. 177/2021) 
 

Für die Zulassung zur postgraduellen Ausbildung „Klinische Psychologie“ oder „Ge-
sundheitspsychologie“ sieht das Psychologengesetz (2013) eine Reihe von Voraus-
setzungen vor, wonach die Ausbildung nur beginnen darf, wer: 
 
1. die Bezeichnung „Psychologin“ oder „Psychologe“ gemäß § 4 Abs. 1 bis 3 Psy-

chologengesetz 2013 führen darf, und 
 

2. im Rahmen eines Studiums der Psychologie gemäß § 4 nachweislich Kenntnisse 
und Fertigkeiten im Bereich der empirisch-wissenschaftlichen Psychologie im Aus-
maß von zumindest 180 ECTS Anrechnungspunkten erworben hat und über die 
allgemeinen psychologischen Grundlagen, wie psychologische Modelle, Grundlagen 
wissenschaftlichen Arbeitens, psychologische Basisfertigkeiten hinausgehend, je-
denfalls nachweislich folgende Studieninhalte, einschließlich des Nachweises 
praktischer Anwendung im Rahmen von Übungen oder Praktika, im Ausmaß von 
zumindest 75 ECTS Anrechnungspunkten absolviert und entsprechende Kompe-
tenzen zu möglichst gleichen Anteilen in: 
 

a) Psychopathologie, Psychopharmakologie, Psychiatrie und Neurologie, 
 

b) psychologischer Diagnostik mit besonderem Bezug auf gesundheitsbezoge-
nes Erleben und Verhalten und auf psychische Störungen einschließlich Übun-
gen, 

 
c) Methoden und Anwendungsbereiche im Bereich der Gesundheitsförderung, 
der Krankheitsprävention und der Rehabilitation, 

 
d) psychologischen Interventionen im Bereich der Gesundheitspsychologie und 
der Klinischen Psychologie einschließlich Übungen 

 
erworben hat und 

 
3.  der Ausbildungseinrichtung gemäß § 9 die physische Eignung auf Grundlage eines 

allgemeinärztlichen Zeugnisses, die psychische Eignung auf Grundlage eines kli-
nisch-psychologischen oder eines fachärztlich psychiatrischen Gutachtens sowie die 
persönliche Eignung im Rahmen eines Aufnahmegesprächs mit Vertretern der 
Ausbildungseinrichtung gemäß § 9 nachgewiesen hat. 

 

Durch die Novellierung des Universitätsgesetzes (BGBl. I Nr. 177/2021) wurde zusätz-
lich die verpflichtende Zulassungsvoraussetzung einer „mehrjährigen einschlägigen 
Berufserfahrung“ neben dem im Curriculum des Universitätslehrganges zu definieren-
den Studium (erfolgreicher Abschluss des Psychologiestudiums im Umfang von 
300 ECTS-Punkten) eingeführt.  
 
 



➢  Definition „mehrjährige einschlägige Berufserfahrung“: 
 

• Unter „mehrjährig“ ist ein Zeitraum von mindestens zwei Jahren zu verstehen. Es 
ist jedoch nicht erforderlich, dass es sich hier um eine Vollbeschäftigung (100 %) 
handelt.  

 
Denkbar sind hier insbesondere medizinische Pflege- und psychosoziale Tätigkei-
ten, wie bspw. Anstellungsverhältnisse oder Praktika in den Feldern Medizin, Päda-
gogik, Soziale Arbeit und Betreuung. Auch der Militär- oder Zivildienst in einer ent-
sprechenden Einrichtung (z.B. Rettung, Behindertenbereich, Pflegeheim, etc.), ein 
freiwilliges soziales Jahr oder eine ehrenamtliche Tätigkeit, die als Nachweis der 
„mehrjährigen einschlägigen Berufserfahrung“ herangezogen werden können.  

 
Die Zulassungsvoraussetzung „mehrjährige einschlägige Berufserfahrung“ 
muss durch die administrative Leitung des Lehrgangs von Schloss Hofen beurteilt 
werden. Dazu sind entsprechende Unterlagen bei der Bewerbung vorzulegen, um in 
das außerordentliche Masterstudium der Medizinischen Universität Innsbruck aufge-
nommen zu werden.  

 
Seitens der Medizinischen Universität Innsbruck, als Trägerin des Bildungsprogramms, 
ist Schloss Hofen als Kooperationspartner und Ausbildungseinrichtung angehalten, 
sämtliche Zulassungsvoraussetzungen zu überprüfen und im Falle der Erfüllung, die 
Liste der ausgewählten Teilnehmer*innen an die Medizinische Universität Innsbruck 
zu senden, über welche die Zulassung im Rahmen einer vorgeschalteten digitalen 
Datenregistrierung durch die Teilnehmer*innen erfolgt.  
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