
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Leinen los!  
Festival für kreative Entfaltung 

23. – 26. Juli 2026  
 

Schloss Hofen und Atelier Ulli Knall  
Lochau am Bodensee 

 https://www.schlosshofen.at/leinen-los 

 

Trommelbau 
 
Referent: Edgar Weber 
Sa, 25. Juli 2026: 09:00 – 18:00 Uhr 
So, 26. Juli 2026: 09:00- 12:00 Uhr 
Kosten: 180 € + Material (150 €) 
Teilnehmer: 10 - 30 Personen 
im Atelier Ulli Knall 
  
Der schamanischer Trommelbaukurs mit Edgar Weber verbindet handwerkliches 
Arbeiten mit meditativer Achtsamkeit. 
Unter Anleitung bauen die Teilnehmenden ihre eigene Trommel selbst.  
Dabei werden natürliche Materialien wie Holzrahmen und Tierhaut verwendet.  
Jeder Schritt – vom Spannen des Fells bis zur Fertigstellung und ihrer Einweihung ist 
achtsamer Weg und damit Prozess zugleich.  
Im Schamanismus gilt die Trommel nicht nur als Musikinstrument, sondern als rituelles 
Werkzeug sowie als „Reiseinstrument“, um in einen veränderten Bewusstseinszustand zu 
kommen. Die Trommel symbolisiert den Herzschlag, das Leben und die Verbindung zur 
Natur sowie zu Pacha Mama als die Große Mutter.   
 
Der Kurs endet mit einer Reflexion über die gemachten Erfahrungen. 
Gebaut wird eine Trommel mit 40 cm Durchmesser und Ziegenfell bespannt.  
Sonderwünsche sind auf Anfrage möglich.  
 
Zum Referenten: Edgar Weber ist selbstständiger Landschaftsgärtner und arbeitet 
leidenschaftlich gerne mit Naturmaterialien. Seit 20 Jahren ist er mit der schamanischen 
Arbeit und Energiemedizin vertraut und leitet u.a. Schwitzhütten sowie Feuerläufe. Mit 
Freude begleitet er Menschen beim Bau ihrer eigenen Trommel. 
 
Anmeldung:  
 
Kursanmeldung    
 
 
 
 

https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=oHqj8b2VxkW_mcmwY826GAUrcr2IgtJKtP8CI0xkTmVUM0xHWEFJR1NIUk1GUVA0UDlRNE1XWEs4MS4u&origin=lprLink&route=shortur
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