
PSYCHOSOZIALE MEDIZIN 
PSYCHOSOMATISCHE MEDIZIN 
 

 

DAUER 
Psychosoziale Medizin (PSY I),   
1 Semester  
Psychosomatische Medizin (PSY II),  
3 Semester 
 
VERANSTALTUNGSORT 
Schloss Hofen, 6911 Lochau 
 
BEGINN der LEHRGÄNGE 
PSY I - 07.+08. März 2025 
PSY II – 12.+13. September 2025 
 
BEWERBUNGSFRISTEN 
PSY I + II 31. Jänner 2025 
 
LEHRGANGSGEBÜHREN 
PSY I – EUR 1.910,00 
PSY II – EUR 5.480,00 
 
UMFANG DER AUSBILDUNG 
Die Diplomausbildung PSY I  
umfasst 190 AE, davon sind  
40 AE Theorie, 10 AE Ärztliche 
Gesprächsführung, 40 AE Balint 
100 AE Praktische Umsetzung im 
Rahmen der ärztlichen Tätigkeit mit 
Patient:innen 
 
 
 
 
 

 
Die Diplomausbildung PSY II  
umfasst 500 AE, davon sind  
80 AE Theorie, 220 AE Selbsterfahrung 
und Vermittlung praktisch 
psychosomatischer Fertigkeiten 
200 AE ärztliche Tätigkeit mit 
Patient:innen unter psychosomatischen 
Aspekten +schriftliche Abschlussarbeit 
 
WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
Prim. Dr. Georg Weinländer 
 
INFORMATION 
Schloss Hofen – 
Wissenschaft & Weiterbildung 
Hofer Straße 26, 
6911 Lochau, Austria 
 
Mag.a Marlies Enenkel-Huber 
(Management) 
T +43 (0)5574 4930-428 
E marlies.enenkel-huber@schlosshofen.at 
 
Susanne Grass (Administration) 
T +43 (0)5574 4930-424 
E susanne.grass@schlosshofen.at 
www.schlosshofen.at 
 
 
 

 



 
 
 
 
TERMINÜBERSICHT PSY I 
 
 
07./08. März 2025 
jeweils 09.00 – 17.00 Uhr (16 Einheiten) 
 
Einführung in den Lehrgang; 
Bio-Psycho-Soziales Krankheitsmodell; 
Psychosoziale Einrichtungen 
Dr. Georg Weinländer 
 
Balintarbeit / Gruppensupervision 
Dr. Roland Wölfle  
 
 
28. März 2025 
jeweils 09.00 – 17.00 Uhr (8 Einheiten) 
 
Biografische Anamnese bei Kindern und 
Jugendlichen 
Dr. Christian Höhne 
 
Biografische Anamnese bei 
Erwachsenen 
Dr. Hans-Albrecht Christern 
 
 
25.April 2025, - Ersatztermin 
09.00 – 17.00 Uhr (8 Einheiten) 
 

26. April 2025  
09.00 – 17.00 Uhr (8 Einheiten) 
 
Balintarbeit / Gruppensupervision 
Dr. Roland Wölfle 
 
 
 
Bitte beachten Sie, dass es 
möglicherweise zu geringfügigen 
Änderungen von Terminen bzw. 
Inhalten kommen kann. 
 

 
 
 
 
 
 
 
16./17. Mai 2025 
jeweils 09.00 – 17.00 Uhr (16 Einheiten) 
Gesprächsführung mit Patient:innen 
sowie Beziehungsgestaltung 
Dr.in Melitta Schwarzmann 
 
 
23./24. Mai 2025 
jeweils 09.00 – 17.00 Uhr (16 Einheiten) 
 
Langzeit- und palliativ orientierte 
Betreuung 
Dr. Klaus Gasser 
 
Balintarbeit / Gruppensupervision 
Dr. Roland Wölfle 
 
 
06./07. Juni 2025 
jeweils 09.00 – 17.00 Uhr (16 Einheiten) 
 
Problematische Arzt-Patient:innen-
Beziehung bei körperlichen 
Erkrankungen und bei „organgesunden“ 
Patient:innen 
N.N. 
 
Balintarbeit / Gruppensupervision 
Dr. Roland Wölfle  
 
 
21. Juni 2025 
09.00 – 17.00 Uhr (8 Einheiten) 
 
Balintarbeit / 
Gruppensupervision 
Dr. Roland Wölfle 
 
 
 
 



 
 
 
TERMINÜBERSICHT PSY II 
 
 
12./13. September 2025 
14.00 – 17.30 Uhr  
09.00 – 17.00 Uhr (12 Einheiten) 
 
Grundlagen der psychosomatischen 
Medizin / Diagnose und Therapie 
psychosomatischer Störungen im 
Erwachsenenalter 
Dr. Georg Weinländer 
  
 
26./27. September 2025 
jeweils 09.00 – 17.00 Uhr (16 Einheiten) 
 
Psychosomatik in der Gynäkologie und 
Onkologie 
Dr. Hans Concin 
 
Balint I 
Dr. Roland Wölfle 
 
 
10./11. Oktober 2025 
jeweils 09.00 – 17.00 Uhr (16 Einheiten) 
 
Transkulturelle Aspekte in der 
psychosomatischen Medizin 
Dr. Türkan Akkaya-Kalayci 
 
Balint II 
Dr. Roland Wölfle 
 
 
 
 
Die weiteren Termine für den Lehrgang 
PSY II werden frühzeitig bekannt 
gegeben. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
07./08. November 2025 
09.00 – 19.45 Uhr und 
09.00 – 18.00 Uhr (21 Einheiten) 
 
Selbsterfahrung I + II 
Dr. Georg Weinländer 
Psychoedukation I/Vermittlung 
praktischer psychosomatischer 
Fertigkeiten I 
N.N. 
 
21./22. November 2025 
09.00 – 18.00 Uhr  
09.00 – 13.00 Uhr (15 Einheiten)  
 
 
12./13. Dezember 2025 
09.00 – 17.00 Uhr und 
09.00 – 18.30 Uhr (15 Einheiten) 
 
Balint III 
Dr. Roland Wölfle 
 
Stress und Burnout Coping-Strategien 
Dr. Georg Weinländer 
 
Interdisziplinäre Kooperation 
Kössler-Keckeis + Helena Pawloff 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


